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Adattamento dei livelli di accreditamento e info corsi  

 

 

Versione italiana 
 

 

Label C Basics 

• Nessun cambiamento. 

Label C Practice 

• Tutte le formazioni (certificate o meno da un'Università di Scienze Applicate) che coprono le 4 
competenze di base del livello C (tra cui prevenzione, intervento in acuto, riabilitazione, ...) 

• Prova di 200 ore di pratica nella fisioterapiadello sport  
o In media di una attività con sportivi o associazioni (clubs, associazioni regionali, …)à   
o 10 anni x 120 h (10 giorni / anno) 

• 8 - 10 anni di esperienza in un SOMC (Swiss Olympic Medical Center – SOMB (Swiss Olympic Medical 
Base) o in una clinica sportiva o in un istituto di medicina sportiva o in un centro di fisioterapia sportiva 

 

 

Label B Basics  

        •      Nessun cambiamento. 

Label B Practice  

• Tutte le formazioni (certificate o meno da un'Università di Scienze Applicate) che coprono le 6 
competenze di base del livello B (tra cui prevenzione, intervento in acuto, riabilitazione, ...) 

• Prova di 1800 ore di pratica nella fisioterapiadello sport  
o In media di una attività con sportivi o associazioni (clubs, associazioni regionali, …)à   
o 15 anni x 120 h (10 giorni / anno) 

• 10-15 anni di esperienza in un SOMC (Swiss Olympic Medical Center – SOMB (Swiss Olympic Medical 
Base) o in una clinica sportiva o in un istituto di medicina sportiva o in un centro di fisioterapia sportiva 
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Corsi  

Urgenze di campo 

• Des cours Si consigliano corsi di fornitori specializzati, come i corsi inglesi "Sports ER International" o 
"Lubas Medical". 

• (La SSPA continuerà a sensibilizzare i suoi membri su questo tema e organizzerà una conferenza (con il 
Dr. Jeff Konin, Florida International University, USA) al simposio del 2022). 

• Il corso può essere integrato come modulo opzionale di una formazione di base (è necessaria la 
conferma del corso). 

Antidoping  

• Si consiglia il MOOC ("massive open on-line course") dell'Agenzia antidoping di Losanna (in inglese, 
WADA, gratuito per i membri). 

• Il corso può essere integrato come modulo opzionale di una formazione di base (è necessaria la 
conferma del corso). 

Taping 

• Attestato di una formazione in rapporto con il lavoro con sportivi (attestato del corso necessario). 

 

 


