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Projet Mentoring – ASPS
Document de Validation

	Nom du physio: 
(mentee) 
	

	Poste de travail
	

	Année et lieu de BSc, MSc, PhD
	

	Nom du mentor
	

	Poste de travail
	

	Année et lieu de BSc, MSc, PhD
	

	Date et lieu de l’apprentissage informel clinique
	

	Nombre d’heures
	

	Brève description du contexte
	Pistes: journée d’observation dans une clinique, dans un club sportif, lors d’une compétition...

	Objectifs d'apprentissage définis et partagés
	Pistes: améliorer sa capacité de prise en charge d’une pathologie spécifique (LCA, entorse…), apprentissage d’un geste technique spécifique (tape cheville…),

	Description de l’expérience
	Pistes: comment s’est déroulée la journée, que s’est-il passé, quel.le patient.e a été observé.e...

	Mentor: Réflexion sur l’expérience
	Pistes: sentiment s/le moment et avec du recul, analyse de la situation, auto-évaluation, réflexion si la situation se répétait (referais la même chose ou différemment?)

	Mentoré: Réflexion sur l’expérience
	Pistes: sentiment s/le moment et avec du recul, auto- évaluation (bien/moins bien), analyse, qu’est-ce qui aurait pu être fait différemment.
Réfléchir à une situation similaire et en discuter avec le mentor.
Cette situation va-t-elle influencer ma pratique clinique future ?


	Date, lieu et Signatures
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