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Projekt Mentoring – SVSP 
Bestätigung 


	Name des Physiotherapeuten:
(“Mentee”)

	

	Arbeitsort 

	

	Titel (BSc, MSc, PhD)/Jahr

	

	Name des Mentors 

	

	Arbeitsort

	

	Titel (BSc, MSc, PhD)/Jahr

	

	Ort/Datum der klinischen Weiterbildung

	

	Anzahl Stunden 

	

	Kurze Schilderung des klinischen Kontexts
	z.B. Beobachtungstag in einer Klinik, in einem Sportverein, bei einem Wettkampf...

	Ziele der Weiterbildung 
	z.B. Verbesserung der Fähigkeit, eine bestimmte Verletzung zu behandeln; Erlernen einer spezifischen Pathologie (ACL, OSG-Distorsion...), Erlernen einer bestimmten Technik (OSG-Taping)

	Kurze Schilderung der Erfahrung 
	z.B. Wie ist der Tag verlaufen, was ist passiert? welcher Patient/welche Patientin beobachtet wurde...

	Mentor: Reflexion über die Erfahrung 
	z.B. Die Situation wird analysiert, um zu sehen, wie es sich anfühlt. Situation, Selbsteinschätzung, Überlegung, ob sich die Situation wiederholen würde (würde ich das Gleiche noch einmal tun oder anders?)

	Mentee: Reflexion über die Erfahrung
	z.B. Gefühl s/im Moment und im Nachhinein, Selbsteinschätzung, Analyse, was hätte man anders tun können?
Nachdenken an einer ähnlichen Situation, und mit dem/r Mentor diskutieren.
Wird diese Situation meine zukünftige klinische Praxis beeinflussen?

	Ort/Datum/Unterschriften 
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